
１ 趣　旨

現職会員とその家族を対象に、自然の中で軽スポーツやレクリエーション活動に参加する

ことにより、心身の健康維持・増進を図り、生き生きとした生活を送る機会を提供する。

２ 主　催

一般財団法人北海道公立学校教職員互助会

３ 開催期日

令和７年１月６日（月）～１月９日（木）の３泊４日

４ 実施場所及び宿泊施設

：沖縄県石垣市及び竹富町（八重山諸島）

：ホテルグランビュー石垣ザファースト

５ 日程及び実施内容

別紙のとおり

６ 募集定員

４０名（最少催行人員１０名）

７ 参加対象者及び参加費用　　　お１人様

航空賃・宿泊費・食事（朝食３回、昼食４回、夕食２回）・体験コース料金・国内旅行

傷害保険料等が含まれています。

 〇現職会員とその被扶養者（中学生以上）

 〇現職会員の被扶養者（小学生）

 〇現職会員の被扶養者に認定されていない配偶者・子

（中学生以上）

 〇現職会員の被扶養者に認定されていない子（小学生）

８ 申込方法

９ その他

　 ください。
　　 なお、コース内容が変更になる場合もありますので、あらかじめご了承ください。

　　(３)悪天候等により行程等をやむを得ず変更する場合があります。

　　 また、代替サービスの宿泊費等、追加料金が発生する場合があります。

　 (２) 申込書提出先（業務委託先）

     株式会社北海道教育互助センター

     〒060-0001　札幌市中央区北1条西６丁目２番地　損保ジャパン札幌ビル５階　

                 電話（011）281-0037　   FAX（011）281-4797

　　(１)参加決定者及び抽選に漏れた方については別途通知します。

　　(２)アクティビティの各コースについては人数制限がありますので、必ず第２希望までご記入

92,000 円 90,500 円
　　　１名１室の参加費用は２名１室参加費用＋２２，０００円となります。

　  ※３名様でお申し込みの方のみ適用となります。(詳細は申込書裏面を参照してください。)

　　 募集定員に満たない場合は、１２月６日（金）まで延長して受付します。

　　 業務委託先あて所定の「参加申込書」を提出する。

　 (１) 申込受付期間

　　 令和６年１０月２５日（金）～１１月２９日（金）

　   募集人員を超えて申込みがあった場合は、当会規定に基づき抽選で参加者を決定します。

92,000 円 90,500 円
76,000 円 74,500 円

113,000 円 111,500 円

令和６年度　チャレンジ！アウトドア（八重山会場）実施要項

場 所

宿 泊 施 設

参 　加 　対 　象 　者　
参　加　費　用

２名１室 ３名１室※



１　日　程

朝食バイキング 朝食バイキング 朝食バイキング

新千歳空港集合 1日コース（昼食付き） 半日コース 各自チェックアウト

　※昼食（お弁当）をお渡しいたします。 ホテル出発

新千歳空港発 貸切バスで移動

羽田空港で乗り換え

石垣空港着 昼食（ホテル内）

　　　

自由行動 石垣空港発

. ホテル到着 羽田空港で乗り換え

夕食（ホテル） 新千歳空港着

島唄鑑賞 各コースホテル帰着 夕食（各自） 解散

夕食（ホテル）

 Ａ：西表島・由布島・小浜島３島周遊 Ｂ：西表島仲間川マングローブカヌーと水牛車で渡る由布島

 D：竹富島　水牛車コース(帰着時間自由選択) E：石垣島やいま村「リスザルの森」見学＋シーサー色づけ体験

 F：体験シュノーケル G：マングローブカヤック(午後の体験）

２　実施内容（各コースのご案内）

 Ａ：西表島・由布島・小浜島３島周遊【１日コース】 所要時間：約９時間

石垣港より船で大原港（西表島）へ移動。仲間川マングローブクルーズで楽しんだ後は、水牛車に乗り、由布島を見学します。見学後は

船で小浜島へ移動。シュガーロードなど車窓観光にてご案内いたします。

※ツアーに昼食が付いております。

 Ｂ：西表島仲間川マングローブカヌーと水牛車で渡る由布島【１日コース】 所要時間：約８時間

石垣港より船で大原港（西表島）へ移動。東洋のガラパゴス「西表島」で講習後、静寂なマングローブに囲まれた西田川をゆったり

とカヌーを楽しんだ後は、水牛車に乗り由布島を見学します。大自然に触れ、パワーをもらって癒やされるツアーです。

※ツアーに昼食が付いております。

 Ｃ：幻の島上陸＋体験ダイビング＋ウミガメシュノーケリング【１日コース】 所要時間：約８時間

竹富島と小浜島の中間に位置する有名な観光スポット「幻の島」への上陸と、国立公園に指定されている「石西礁湖」のポイントで

体験ダイビングが行えます。午後からはウミガメを狙って１日で石垣島の素敵な海をご案内していくコースです。(食事つき)

※当日の天候によって日程が変わることがあります。※インストラクターがしっかりサポート。泳げなくても安心して体験可能です。

 Ｄ：竹富島水牛車コース【半日コース】 所要時間：お帰りの時間は各自自由に選択可能です。

竹富島へ船でわたり、水牛車に乗って美しい竹富島の町並みを見学するコースになります。お帰りの時間を選択することが可能です。

水牛車観光後は、帰りの船の時間までレンタサイクリングで島を一周するも良し、徒歩で島内散策するも良し。思い思いの方法にて

お過ごしください。　※船での移動時間：片道10～15分　水牛車遊覧：30分程度 (天候等により変動する場合があります)

 Ｅ：石垣やいま村「リスザルの森」見学とシーサー色づけ体験【半日コース】 所要時間：約３時間

石垣島の名勝「名蔵湾」を一望する丘にある石垣やいま村は、豊かな自然を背景に古き良き八重山の家並みを再現した日本最南端の

テーマパークです。村内にはリスザル園があり、約70頭ほどのかわいいリスザル達にエサやりや直接触れあうことができます。製作

体験では、シーサー色付け体験を行います。素焼きのシーサーに好みの色を塗りあなただけのオリジナルシーサーを作ることができ

ます。沖縄の定番ともいえるシーサーは、玄関や窓際に置くことで、あなたのお家を悪い気を出す魔物から守ってくれます。速乾性

の塗料を使用しますので、当日すぐにお持ち帰り出来ます。世界にひとつだけのシーサーを作りましょう。

 Ｆ：体験シュノーケル【半日コース】(5歳以上～69歳まで。 ※60歳以上の方は医師の診断書が必要です。) 所要時間：約３時間

石垣港よりダイビングポイントまで移動(所要時間約20分)。透明度の高いきれいな海で、珊瑚礁を見ながら熱帯魚と戯れるなど、様々な

海中の世界を体験できます。インストラクターが親切丁寧に指導しますので安心して楽しめます。

※待機中や帰港中に冷たい北風を受けることがありますので、防寒着(カッパ等)をご持参ください。

 Ｇ：宮良川マングローブ林カヌー体験ツアーと干潟散策ツアー【半日コース】(1/8 午後日程) 所要時間：約３時間

ホテル(13:30出発)から約20分で宮良川に到着。到着後、レクチャーを受けて出発します。国の天然記念物に指定される宮良川のマン

グローブ林。このマングローブが生い茂る川を「やいまたいむ」(緩やかな時の流れ)で過ごすひととき・・・。亜熱帯の自然を水面近く

の目線で、音も無く静かに進みながら珍しい動植物を観察したりする「自然体験エコツアー」。宮良川のマングローブを知り尽くした、

地元(宮良)出身のベテランガイドと共に、親切且つ丁寧に宮良川の自然を説明しながらゆっくりとご案内します。コースのはじめには

レクチャーがございますのでご安心ください。喧騒から離れた静かな時間を過ごしたい方におすすめのコースです。

３　島内見学等

（１月６日） ・ 島唄鑑賞 ： 夕食を食べながら、三線ライブまたは琉球舞踊を鑑賞します。

（１月９日） ・ 石垣島鍾乳洞 ： 日本最南端・石垣島最大の鍾乳洞！20万年もの時をかけて自然が作り出した石垣島最大の

鍾乳洞は、鍾乳石の自然美はもちろん、鍾乳洞イルミネーションの幻想的な輝き、滴る水

の音を楽しむ水琴窟、トトロの鍾乳石など、地底に広がる世界は見どころがいっぱい。

無数の鍾乳群に彩られた巨大な地底空間は、まさに宮殿を彷彿させます。洞窟内にはシャコ

貝などの化石も見られかつて海底であったことを語りかけてくれます。

・ 川平湾グラスボート乗船 ： 石垣島の景勝地「川平湾」をグラスボートでご案内いたします。グラスボートなら、小さな

お子様からお年寄りまで気軽に海中散歩を楽しむことができます。様々なサンゴやカラフル

な熱帯魚はもちろん、川平湾からのぞむ石垣島の大自然をお楽しみください。

川平湾は世界的なガイドブック「ミシュラングリーンガイド」で三つ星を獲得している日本

でも指折りの観光スポットです。グラスボートに乗船し、豊富な種類の珊瑚群や熱帯魚など

を観察します。

(石垣空港内でお弁当を配付します)

 Ｃ：幻の島上陸＋体験ダイビング＋ウミガメシュノーケリング

12:25

18:35

3つのコースから１つを選択

【Ａ・B・C】

(Gコースのみ午後の体験) ●石垣島鍾乳洞

●川平湾でグラスボート乗船

貸切バスで石垣空港へ

４つコースから１つを選択

D・E・F・G

貸切バスにて移動

8:00

令和６年度　チャレンジ！アウトドア（八重山会場）日程及び実施内容

１月７日（火）

8:00

１月９日（木）１月６日（月）

7:30

１月８日（水）

18:00

16:00

8:30

14:55
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